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Цель  экскурсии: 
Цель урока: знакомство с «Ростовским» заповедником.
Задачи:  
образовательные: познакомить с флорой и фауной «Ростовского» заповедника;
развивающие: способствовать развитию стремления глубже познавать окружающий мир и совершенствованию во всех видах экологической деятельности, развитию речи, мышления, обогащению словарного запаса.
воспитательные: воспитывать  в детях любовь к природе и бережного отношения к ней;
- привлечь внимания к экологическим проблемам;
-воспитывать экологическую ответственность;
- воспитывать умение видеть прекрасное в окружающей природе. 
Целевая аудитория: учащиеся 8-11 классы 
Место проведения экскурсии: заповедник «Ростовский»
 (см. технологическую карту экскурсии)
Рекомендации  детям в  целях безопасности до экскурсии: 
· Удобную закрытую обувь на плоской подошве, верхняя одежда, защищающая открытые участки тела.
· Головной убор – обязательно!
· Средства защиты от комаров и клещей.
· Иметь с собой питьевую воду.





Введение
      - Мы предлагаем вам посетить заповедные места Ростовского заповедника. Перед посещением заповедника обязательно ознакомьтесь с правилами посещения.
  Маршруты нашей экскурсии рассчитаны на посещение заповедника  как транспортом, так как заповедные места довольно отдалены друг от друга, так и частично пешим ходом.  М ы предлагаем вам следующие заповедные островки,  которые удивят любого посетителя Ростовского заповедника без исключения.
  1. Манычская долина.
       2. Остров мустангов.
       3. Долина соленого озера. Озеро Грузское.
     4. Лысая гора.
     5.Источник кислой воды.
Основная часть экскурсии.
   Человеку, впервые попавшему в степную зону, балки, лесополосы  представляются, чуть ли не самым скучным ландшафтом страны. Вот одно из представлений об этих степях, описанное известным ростовским журналистом В.Моложавенко: «Горячий ветер, кажется, не стихает здесь ни днем, ни ночью, и куда ни посмотришь вокруг - стелиться до самого горизонта все та же ровная и сплошная степь…». Но степь только на первый взгляд для ненаблюдательного человека, кажется, сурова, монотонна и  блекла. Однако, она не менее интересна и привлекательна чем другие ландшафты. 
   Но сначала несколько слов об истории заповедника. Государственный степной заповедник «Ростовский» основан в 1995г. Он создан для охраны немногих сохранившихся участков коренной степной растительности, а также части водно-болотного угодья озера Маныч-Гудило, являющегося местом массовых гнездовых, линных и пролетных скоплений водоплавающих птиц, в том числе редких.  В 2008г заповеднику присвоен статус биосферного резервата.   В 2003 году при поддержке губернатора В.Ф.Чуб и содействии депутата областного парламента А.М.Узденова была создана Ассоциация «Живая природа степи».  На данной территории проводятся биотехнические мероприятия и запрещена охота. 
  Сегодня долина Маныча  привлекает своеобразной природой, сверкающими на солнце кристаллами соли, волнующимся морем ковылей, многочисленными стаями журавлей, гусей, куликов. Путешествие  в манычские степи оставляет глубокое впечатление, помогает лучше понять природу, историю, традиции народов этого интересного края.  
 

1.Манычская долина.
   Озеро Маныч  - самое крупное  соленое озеро в Европе. Слово "Маныч" – татарское, обозначает "соленый" или "горький". Площадь водоема 350 кв. км. Озеро протянулось узкой лентой в Кумо-Манычской впадине. Маныч-Гудило является  остатком древнего океана Тетис, соединявшего  Азовское, Черное и Каспийское моря. 
    Долина озера представляет собой  живописную картину живой природы. Здесь можно встретить самые разнообразные цветы: это тюльпан Биберштейна и Гессенера, различные вариации касатика, многоцветье ирисов.  Наши предки возводили тюльпан в ранг чудес света и воспевали его в стихах и песнях. Ему поклонялись, в  его честь устраивали праздники. В Калмыкии проводится национальный праздник «Гимн тюльпану», сам «бамб цейг» (что в переводе с калмыцкого «тюльпан»).  Из наших тюльпанов в Голландии вывели известные культурные королевские тюльпаны. В июне  нас удивит  массовым  цветением пупавка.  Необычайно красива степь во время  цветения льна австрийского и шалфея лекарственного, адониса. Украшением целинной степи является серебристый ковыль.
    Природа Манычской долина удивительно хороша в любое время года.
[bookmark: _GoBack] А как богат животный мир заповедного уголка. Вам может посчастливиться, если  встретите лису или зайца, но будьте осторожны при встрече со степной гадюкой или кольчатой сколопендрой, укусы, которых болезненны для человека. В обрывистых берегах строят гнезда каменки, филины, здесь  любит охотиться лисица. Манычские степи невозможно представить без тушканчиков и сусликов. В последнее время возросло количество  колпиц, огаря и  пеганки.


[image: http://wild-magazine.ru/wp-content/uploads/2015/01/01_Manych-General-View_900_LJ.jpg]
Фауна манычской долины. Стаи чаек, колпиц, огарки.
[image: http://rulandinfo.ru/upload/iblock/5ad/zapovednik-chernye-zemli7.jpg]
Цветение редких растений. Ирисы.
2. Остров мустангов. 
     Государственный заповедник – единственный район, где на воле обитают дикие лошади - донские мустанги. Дикие лошади являются, пожалуй, единственными хозяевами острова Водный. Он находится в северо-западной части озера Маныч-Гудило.
    Об этом месте ходит множество легенд. Рассказывают, что  на месте озера когда-то было море. Но потом большая  часть его ушла под землю. Часто, особенно по ночам, озеро издает странные звуки - «гудит», потому и название Маныч-Гудило.  
    А как появились мустанги на острове? Из одной легенды известно, что со времен Золотой орды заблудившийся табун лошадей потерялся в высокой степной траве, да так там и остался. А местные старожилы рассказывают,  что  до середины прошлого века здесь была животноводческая ферма, которую признали нерентабельной. Коров и часть табуна привезли на материк, а потом около десятка лошадей особо норовистых отловить не удалось. Так они расплодились и одичали. Как утверждают, ученые, на земном шаре есть два-три места, где можно встретить мустангов. Мустанги неукротимы, приручить их невозможно.
     Заповедный уголок  вас может приятно удивить птичьими базарами, колониями пеликанов, колпицы, чаек. В тростниковых зарослях гнездятся колпиц, малые  и серые цапли. Здесь отмечены многие виды куликов, уток и казарок. Доминирующим видом является чайка-хохотунья. Сотрудниками заповедника обнаружена единственная в области колония тонкоклювых чаек- морских голубков. Чайки выкармливают птенцов степными дыбками и богомолами-насекомыми, внесенными в Красную книгу. Остров покрыт степной растительностью с значительным развитием эфемероидов (тюльпаны, птицемлечник и др) злаков, и разнотравья.
[image: http://kakdela.net/file/2015/12/man.jpg.pagespeed.ce_.MT2Fp2KMr2.jpg]
Мустанги острова Водный.
[image: http://www.plantarium.ru/dat/plants/6/684/29684_adcf1804.jpg]
Тюльпан Шренка занесен в Красную книгу.
3. Долина соленого озера. Озеро Грузское.
    Озеро Грузское расположено в 1,5 км от лимана Гудило. Отделяясь от него небольшой возвышенностью, высотою около 30 м, оно имеет около 6 км в длину и 1,6 км в ширину.
   Озеро Грузское обладает уникальным сочетанием бальнеологических факторов. Запасы поваренной соли и лечебных грязей издавна использовались местными жителями. Из книги Богачева В.В.: « Уже при Иване Грозном сюда ездили за солью русские люди. Впоследствии право добычи соли осталось исключительно привилегией казаков. С былых времен сюда съезжались казаки  с фурами. Войсковой смотритель озер делил озеро на участки по жребию».         Сегодня Грузское имеет иное значение. Здесь построена лечебница, посещаемая больными  из разных мест России. Свойства озера  стоят наравне с целебными свойствами самых знаменитых озер. В наши дни на берегах озера Грузского действует противотуберкулезный санаторий. Как в старинные времена, в степи содержится табун дойных кобылиц и по старинному рецепту приготовляется кумыс- оригинальный напиток, хорошо утоляющий жажду и обладающий целебными свойствами. Лечебными являются также и минеральные источники. И сухой воздух, наполненный ароматом полыни и других растений.  Более 60 лет на территории озера Грузское функционирует самоизливающаяся скважина. Ее вода признана лечебно-столовой, по свойствам близка к хлоридно-натриевым водам ессентукских источников. Вдоль берега озера произрастают солерос, солянка, сарсазан и другие солевыносливые растения. В начале лета солеросы имеют вид ярко-зеленых лужаек, а с приближением осенних  холодов приобретают красный цвет. На берегу озера Маныч можно наблюдать массовое цветение горицвета.       Цветущий тамарикс - также обитатель засоленных участков. Обитает здесь лесная мышь и хорек светлый. Берег озера служит местом размножения ходулочника, красноголового нырка. 

[image: C:\Users\User\Documents\фото\фестиваль воспетая степь 2015\IMG_1671.JPG]
Озеро Грузское.
[image: http://www.den-za-dnem.ru/gal/albums/userpics/10001/normal_g0030.jpg]
Цветущий тамарикс -  обитатель засоленных участков.
4. Лысая гора.
  На границе Орловского  и  Ремонтненского районов Ростовской области находится оригинальная форма рельефа – гора Лысая. По происхождению она считается одним из бэровских бугров - валов древнего Хвалынского моря. Плоская вершина горы поднята над окружающей степью не менее чем 50 метров. В сложении горы участвуют толщи песка. На вершине горы вырыты неглубокие колодцы, содержащие  хорошую пресную воду. Пейзаж Лысой горы напоминает песчаную пустыню. Здесь произрастают типичные пустынные растения, обитает песколюбивый вид рептилий – быстрая ящерка. Пресная вода,  образовав на горе небольшое озеро, дала возможность вырасти ивам, тополям и другим деревьям.  Ветер разрушает песчаную гору и образовывает у ее основания голую песчаную поверхность с редкими растениями. Созерцание песчаной горы, возвышающейся среди бесконечной степи, рождает сказочные картины. 
   На склоне степной балки устраивают гнезда норные утки, канадские хазарки. В пролете во время осенних миграций можно увидеть лебедя, а также скопления журавля-красавки (с июля по сентябрь). Своей красотой вас удивит черноголовая трясогузка и сокол-белобан, степной орел. Преобладает полынь черная, мятлик, пижма тысячелистниковая, чертополох.  Многочисленным стал в этом месте хорь, корсак и лиса. Здесь вам наверняка встретится полоз, ящерица  и редкое насекомое боливария короткокрылая. 
  . 

[image: http://www.birds.kz/photos/0004/002/00040095211.jpg]
Журавль-красавка.
[image: ]Лысая гора. 
5. Источник кислой воды
      В широкой балке, поросшей травянистой растительностью, ближе к подножью холма находится источник, знаменитый своей лечебной водой. Кислые источники - так называется это уникальное месторождение здоровья. Расположен он в юго-восточной части Орловского района, почти на границе  с Ремонтненским районом. Источник расположен в безлюдном месте, ближайшее хутора Верхневодяный Орловского района и Киевка Ремонтненского района находиться в 5-6 км. 
  Долгое время Кислые источники были практически неизвестны широким массам. Это объяснялось в основном большой отдаленностью от цивилизации. Как же был открыт источник? Старожилы рассказывали, что открыл их крестьянин Федор Романович Карниенко. Было это в начале 30-х годов. В один из знойных летних дней, когда пас он в степи отару овец, одолела его жажда. Вспомнил он о ручейке, что тек неподалеку. Спустился он к нему, выпил воды и во рту все стянуло. Испугался он, но вскоре забыл. Вспомнил он об источнике лишь тогда, когда его дети заболели расстройством желудка. И решил он дать им той самой кислой воды. Вылечились дети. Вот так и был открыт источник.
Целебный источник кислой воды иногда называют святой водой. Об источнике ходят различные легенды.
  Из уст в уста передаются рассказы о чудодейственных свойствах кислой воды, среди них, конечно, есть и небылицы. Отбросив слухи и небылицы остановимся, остановимся на том, что действительно достоверно. Исследование воды источника «кислый» показало, что данный источник относится к минеральным, так называемых «купоросным водам», с терапевтической концентрацией брома , содержащим органические вещества. В этой воде так же содержится кремневая кислота, цинк, марганец, железо и т.д. Вода источника «Кислый» содержит более суточной потребности организма в марганце. Поэтому в день нужно ограничиваться 0,5 стакана разбавленного водой до еды. Целебное воздействие кислой воды действительно уникально. Она может помочь при таких заболеваниях как: гастрит, болезни толстого кишечника, гепатит, холецистита, так же используется при ожирении, легкой формы диабета, рахита у детей, малокровии, и т.д. Но использовать воду для лечения лучше под присмотром врача.
   Поток приезжающих за кислой водой не иссекается. Многие знают, что ранняя осень - самое лучшее время для сбора воды. К этому времени спадает нещадный зной, наступают прохладные ночи. Вода в это время самой высокой концентрации.
  Слава о чудодейственной воде не должна померкнуть. Источник «Кислая вода» должен жить и приносить людям только пользу.  
 Наш край полон загадок и чудес, природа его уникальна. Но научный прогресс наносит вред природе, и потому необходимо не только развитие этого заповедника, но и бережное отношение каждого к природе края. Только так можно сохранить для будущих поколений эту природную красоту.
На этом наша экскурсия окончена, благодарим всех за внимание, и  приглашаем желающих к чайному столику попробовать  чай из лечебных трав донских степей.
[image: ]Колодцы источника кислой воды.
[image: C:\Users\User\Documents\фото\фото источник кислой воды\IMG_3590.JPG]
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