СЦЕНАРНЫЙ ХОД
 проведения спортивно – интеллектуального праздника 
«Олимпийский калейдоскоп»
среди 4-х классов 

 1. Цели: создание условий для формирования потребности здорового образа жизни и формирование позитивного отношения учащихся к Олимпиаде в Сочи 2014 г.
Задачи:
- создать условия для физической, интеллектуальной, творческой самореализации школьников;
- приобщать детей и их родителей к занятиям физической культуры, повышать престиж спорта;
- уточнить и расширить знания и представления учащихся о Зимней Олимпиаде Сочи 2014;
- развивать наблюдательность, любознательность;
- развивать активную жизненную позицию;
- способствовать воспитанию целеустремленности, настойчивости, сплоченности, чувства взаимопомощи и взаимовыручки;
- воспитывать чувство патриотизма.

2. Срок и место проведения:
Праздник проводится 1 февраля 2014 года на стадионе МАОУ «СОШ № 119» г. Перми.
Сбор у школы – 10:00 ч.
Соревнования проводятся до -11о  С (включительно).

3. Участники:  учащиеся 4 классов  и семейная пара от каждого класса.

4. Оборудование:
спортивный инвентарь: стойки – 4, санки – 4, теннисные мячики – 3х4= 12, лыжи и лыжные палки по количеству участвующих;
дидактический материал «Олимпийская мозаика»;
подручные материалы для снежной скульптуры: вода, ведра, лопаты и лопатки, скребки, запасные варежки, либо полиэтиленовые (резиновые).

- Учитель:  Добрый день, ребята, родители, учителя, гости! 
- Какое большое событие ожидается совсем скоро в нашей стране? (Олимпиада)
- 7 февраля 2014года  начнутся  XXII  зимние Олимпийские  игры  в городе Сочи. 
Весь российский народ сплотится в эти дни, будем радоваться и сопереживать вместе со спортсменами.

Впервые зимняя Олимпиада
У нас  в России станет проходить.
С надеждой ждем мы зимнего парада,
Людей  умами станет спорт вершить.
Преобразился город Сочи:
Спортивные площадки, трассы,
Готовы к Олимпийской встрече,
Где мастерство покажут асы.

- Сегодня свое мастерство мы продемонстрируем на празднике «Олимпийский калейдоскоп», где будем соревноваться в спорте, интеллекте, творчестве. 

5. План проведения:

5.1. Построение участников, приветствие команд: эмблема, название и девиз на олимпийскую тематику.

5.2. Спортивные соревнования «Сильные, умелые, ловкие и смелые»
Состав спортивной команды: 10 учащихся смешанного состава (5 мальчиков, 5 девочек), мама и папа от каждого класса.
Программа спортивных соревнований:
I этап: «Лыжные гонки»
Бег на лыжах 30 метров до стойки и обратно. Поворот с переступанием.
II этап: «Санный спорт» (парные соревнования)
Один ученик сидит на санках, второй тянет за веревку и везет до стойки, обратно – меняются местами.
III этап: «Санный спорт» (индивидуальные соревнования)
Папа стоит на коленях на санках и отталкивается лыжными палками до флажка и обратно.
IV этап:  «Санный спорт» (командная эстафета)
Папа на лыжах тянет за веревку санки с мамой, ребенок помогает.
V этап: «Слалом» 
Руки за спиной в «замке», бег на лыжах до стойки и обратно (мамы).
VI этап: «Биатлон»
Бег на одной лыже, отталкивание лыжными палками до линии «огня». Метание мячика по коробке (цель).

Команда – победительница определяется по наименьшей сумме мест всех этапов.
Судьи – учитель физкультуры начальных классов
               учитель физкультуры среднего звена

5.3. Интеллектуальная викторина «Олимпийская мозаика»
Остальные ученики  отвечают на вопросы викторины, посвященные  XXII Олимпийским играм (есть возможность воспользоваться услугами школьной библиотеки, Интернета).

«Олимпийская мозаика»
Задание № 1
Расшифруйте слова и узнаете слоган  XXII Олимпийских игр?
«Ж _ р_ _ е.  _ и м _ _ е.  Т _ _ и.»
Задание № 2
Блиц – опрос:
1) Область РФ, в которой пройдут XXII Олимпийские игры?________________________________________________________
2) Сколько видов спорта, участвующих в зимних Олимпийских играх на данный момент?_________________________________________________
3) Перечислите три ценности Олимпийского движения?_________________________________________________________
4) Сколько спортсменов от Пермского края поедут на Олимпиаду в Сочи?_____________________________________________________________
5) Назовите девиз Олимпийских игр___________________________________
Задание № 3
Разгадайте  спортивные кроссворды и анаграммы.
(I вариант)
1. Разгадайте кроссворд 
	
	6.
	

	1.
	с
	м
	е
	л
	о
	с
	т
	ь
	

	2.
	д
	р
	у
	ж
	б
	а
	
	

	3.
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	4.
	б
	и
	а
	т
	л
	о
	н

	
	5.
	к
	а
	н
	а
	д
	а



1) Одно из качеств спортсменов Паралимпийских Игр.
2) Одна из ценностей Олимпийского движения.
3) Город проведения Олимпийских Игр в 2014 году.
4) Вид спорта зимней Олимпиады с винтовкой.
5) Страна,  которая  принимала  зимние Олимпийские  игры в 2010 году.
6) Один из талисманов  нынешних Паралимпийских игр.

2. Разгадайте анаграммы (переставьте буквы так, чтобы получилось слово). Какое отношение эти слова имеют к Олимпиаде? 

ЖИНЕСКАН____________________________________________

АРДЛОПЕ_______________________________________________






(II вариант)
1. Разгадайте кроссворд 

	
	6.
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	5.
	з
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1)  Гора, где родились Олимпийские Игры.
2) Страна, которая является родиной Олимпийских игр.
3) Одно из качеств спортсменов Паралимпийских Игр.
4) Командная спортивная игра на ледяной площадке. 
5) Утренняя процедура.
6) Один из талисманов XXII Олимпийских игр.

2. Разгадайте анаграммы (переставьте буквы так, чтобы получилось слово). Какое отношение эти слова имеют к Олимпиаде? 

ЖИНЕСКАН____________________________________________

АРДЛОПЕ_______________________________________________





(III вариант)
1. Разгадайте кроссворд 

	6.
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1) Кому посвящали Олимпийские игры в Древней Греции.
2) Белое полотнище с олимпийскими кольцами.
3) Вид спорта, представляющий собой скоростной спуск с гор по специально оборудованным ледовым трассам на управляемых санях – бобах.
4) Основатель современных Олимпийских Игр.
5) Сувенир Олимпийских Игр.
6) Один из талисманов XXII Олимпийских игр.

2. Разгадайте анаграммы (переставьте буквы так, чтобы получилось слово).  Какое отношение эти слова имеют к Олимпиаде? 

ЖИНЕСКАН____________________________________________

АРДЛОПЕ_______________________________________________

Команда – победительница определяется по наибольшему количеству баллов (учитываются правильность и скорость).



5.4. Творческий конкурс на лучшую снежную скульптуру «Олимпийский талисман»
Снег и фантазия, вода и творчество, желание и позитивные эмоции  - вот основные материалы для создания  снежных скульптур. Ученики класса, родители лепят снежную скульптуру – один из талисманов Олимпийских и Паралимпийских игр Сочи 2014. (С собой принести подручные материалы. Обязательны запасные варежки, либо полиэтиленовые (резиновые) поверх варежек). 

5.5. Газета – молния: кто лучше отобразит события данного мероприятия.

6. Состав жюри:
зам. директора по ВР
учителя физкультуры
учителя начальных классов

7. Подведение итогов и награждение:
итоги подводятся по суммарному количеству баллов.
Определяется класс – чемпион, серебряный и бронзовый призеры.

- Учитель: В Греции – родине Олимпийский игр популярна поговорка «Нельзя быть человеком культурным, если ты ленишься заниматься физкультурой хотя бы для себя». Я желаю вам каждодневно повышать свой культурный уровень!
Со спортом дружите,
Уроки учите.
И скука вам будет
Тогда нипочём.
Урок мы кончаем
И вам пожелаем
Здоровья, успехов
И счастья во всём!

ДО НОВЫХ ВСТРЕЧ НА ОЛИМПИЙСКИХ УРОКАХ!


Используемые источники информации:
1. Андрианов К.А. Олимпийские игры. Маленькая энциклопедия. М., Советская Энциклопедия, 1970 г.
2. Деметер Г. Очерки  по истории отечественной физической культуры и олимпийского движения. Советский спорт, 2005 г.
3.http://ru.wikipedia.org/wiki/%CE%EB%E8%EC%EF%E8%E9%F1%EA%E8%E5_%E8%E3%F0%FB – Олимпийские игры Википедия
4.http://ru.wikipedia.org/wiki/%C7%E8%EC%ED%E8%E5_%CE%EB%E8%EC%EF%E8%E9%F1%EA%E8%E5_%E8%E3%F0%FB_2014 – Зимние Олимпийские игры 2014
5.http://ru.wikipedia.org/wiki/%CF%E0%F0%E0%EB%E8%EC%EF%E8%E9%F1%EA%E8%E5_%E8%E3%F0%FB – Паралимпийские игры Википедия
6.http://ru.wikipedia.org/wiki/%C7%E8%EC%ED%E8%E5_%CF%E0%F0%E0%EB%E8%EC%EF%E8%E9%F1%EA%E8%E5_%E8%E3%F0%FB_2014 – Зимние Паралимпийские игры 2014
7.http://ru.wikipedia.org/wiki/%C7%E8%EC%ED%E8%E5_%CE%EB%E8%EC%EF%E8%E9%F1%EA%E8%E5_%E8%E3%F0%FB – Зимние Олимпийские игры Википедия











Приложения
«Олимпийская мозаика»(I вариант)
Задание № 1
Расшифруйте слова и узнаете слоган  XXII Олимпийских игр?
«Ж _ р_ _ е.  _ и м _ _ е.  Т _ _ и.»

Задание № 2
Блиц – опрос:
1) Область РФ, в которой пройдут XXII Олимпийские игры?________________________________________________________
2) Сколько видов спорта, участвующих в зимних Олимпийских играх на данный момент?_________________________________________________
3) Перечислите три ценности Олимпийского движения?_________________________________________________________
4) Сколько спортсменов от Пермского края поедут на Олимпиаду в Сочи?_____________________________________________________________
5) Назовите девиз Олимпийских игр___________________________________

Задание № 3
Разгадайте  спортивные кроссворды и анаграммы.
1. Разгадайте кроссворд 
	
	6.
	

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	

	
	4.
	
	
	
	
	
	
	

	
	5.
	
	
	
	
	
	



1) Одно из качеств спортсменов Паралимпийских Игр.
2) Одна из ценностей Олимпийского движения.
3) Город проведения Олимпийских Игр в 2014 году.
4) Вид спорта зимней Олимпиады с винтовкой.
5) Страна, в которой проходили предыдущие Олимпийский игры в 2010 году.
6) Один из талисманов  нынешних Паралимпийских игр.

2. Разгадайте анаграммы (переставьте буквы так, чтобы получилось слово). Какое отношение эти слова имеют к Олимпиаде? 

ЖИНЕСКАН____________________________________________

АРДЛОПЕ_______________________________________________














«Олимпийская мозаика»(II вариант)
Задание № 1
Расшифруйте слова и узнаете слоган  XXII Олимпийских игр?
«Ж _ р_ _ е.  _ и м _ _ е.  Т _ _ и.»

Задание № 2
Блиц – опрос:
1) Область РФ, в которой пройдут XXII Олимпийские игры?________________________________________________________
2) Сколько видов спорта, участвующих в зимних Олимпийских играх на данный момент?_________________________________________________
3) Перечислите три ценности Олимпийского движения?_________________________________________________________
4) Сколько спортсменов от Пермского края поедут на Олимпиаду в Сочи?_____________________________________________________________
5) Назовите девиз Олимпийских игр___________________________________

Задание № 3
Разгадайте  спортивные кроссворды и анаграммы.
1. Разгадайте кроссворд 
	
	6.

	
	1.
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	4.
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	5.
	
	
	
	
	
	
	
	



1)  Гора, где родились Олимпийские Игры.
2) Страна, которая является родиной Олимпийских игр.
3) Одно из качеств спортсменов Паралимпийских Игр.
4) Командная спортивная игра на ледяной площадке. 
5) Утренняя процедура.
6) Один из талисманов XXII Олимпийских игр.

2. Разгадайте анаграммы (переставьте буквы так, чтобы получилось слово). Какое отношение эти слова имеют к Олимпиаде? 

ЖИНЕСКАН____________________________________________

АРДЛОПЕ_______________________________________________















«Олимпийская мозаика»(III вариант)
Задание № 1
Расшифруйте слова и узнаете слоган  XXII Олимпийских игр?
«Ж _ р_ _ е.  _ и м _ _ е.  Т _ _ и.»

Задание № 2
Блиц – опрос:
1) Область РФ, в которой пройдут XXII Олимпийские игры?________________________________________________________
2) Сколько видов спорта, участвующих в зимних Олимпийских играх на данный момент?_________________________________________________
3) Перечислите три ценности Олимпийского движения?_________________________________________________________
4) Сколько спортсменов от Пермского края поедут на Олимпиаду в Сочи?_____________________________________________________________
5) Назовите девиз Олимпийских игр___________________________________

Задание № 3
Разгадайте  спортивные кроссворды и анаграммы.
1. Разгадайте кроссворд 
	6.
	

	
	1.
	
	
	
	

	
	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	

	
	4.
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	




1) Кому посвящали Олимпийские игры в Древней Греции.
2) Белое полотнище с олимпийскими кольцами.
3) Вид спорта, представляющий собой скоростной спуск с гор по специально оборудованным ледовым трассам на управляемых санях – бобах.
4) Основатель современных Олимпийских Игр.
5) Сувенир Олимпийских Игр.
6) Один из талисманов XXII Олимпийских игр.

2. Разгадайте анаграммы (переставьте буквы так, чтобы получилось слово).  Какое отношение эти слова имеют к Олимпиаде? 

ЖИНЕСКАН____________________________________________

АРДЛОПЕ_______________________________________________














Ответы  викторины «Олимпийская мозаика»:
Задание № 1
Жаркие. Зимние. Твои.

Задание № 2
Блиц – опрос:
1) Краснодарский край.
2)  7
3) Совершенство, Уважение, Дружба!
4) 27 спортсменов.
5) «Быстрее! Выше! Сильнее!»

Задание № 3
Ответы на кроссворд (I вариант)
1) Смелость
2) Дружба
3) Сочи
4) Биатлон
5) Канада
6) Лучик
Ответы на кроссворд (II вариант)
1) Олимп
2) Греция
3) Решимость
4) Кёрлинг
5) Зарядка
6) Мишка
Ответы на кроссворд (III вариант)
1) Зевс
2) Флаг
3) Бобслей
4) Кубертен
5) Талисман
6) Зайка
Анаграммы
Снежинка
Леопард
