План работы школьной библиотеки по формированию  здорового образа  жизни.
Цель: 
1.Формировать у школьников ценностное отношение к здоровому образу жизни

2. Средствами  художественной, научно – популярной литературы формировать нравственную личность, стремящуюся к правде, добру, красоте.
Задачи:  

 - помочь  детям понять жизненный приоритет здоровья; 

 - побуждение школьников к самопознанию и  самосовершенствованию.
Работа с читателями

	№ п/п
	Содержание работы
	Класс
	Срок исполне-ния
	Ответствен-ный

	1
	М а с с о в а я  р а б о т а

	
	1. Воспитание здорового образа жизни:

- выставка «О вредных привычках»;       «О, спорт – ты мир!»
- конкурс «Турнир рыцарей»;

- вечер «Игра – дело серьезное»;

- День информации «Взгляд со стороны: путь к алкоголизму»;

- обзор-дискуссия «Быть здоровым – это супер?»


	6 кл.

8 кл.

5 кл.

7-8 кл.

9 кл.


	сентябрь

март

декабрь

март

февраль

апрель


	Библио
текарь

Кл. рук.

	
	2. Библиотечные уроки:
- Корней Чуковский «Мойдодыр»;
 - Беседа со старшеклассницами;
- Чтение и обсуждение произведения «Синяя трава: дневник пятнадцатилетней наркоманки»;
- Просмотр презентаций и фильмов по ЗОЖ.
	1-4 класс
9 класс
7 класс

	октябрь
ноябрь
декабрь
	Библио
текарь

Кл. рук.

Учителя 
русской лит.

	2. 
	И н д и в и д у а л ь н а я   р а б о т а

	
	1. Рекомендательные беседы  по выбору книг по ЗОЖ;
2. Беседы о прочитанном;
3. Беседы о новых книгах по ЗОЖ, поступивших в библиотеку
	Все уч-ся


	В теч.года
	

	3
	Р а б о т а  с  а к т и в о м  б и б л и о т е к и

	
	1. Создание клуба  по пропаганде ЗОЖ;
2. Заседания  клуба;
3. Акции по пропаганде ЗОЖ


	8 класс
	январь

1 раз в четверть
По плану клуба
	Библиотекарь
Кл. рук

Педагог - органи

затор

	4
	Р а б о т а    с    р о д и т е л ь с к о й     о б щ е с т в е н н о с т ь ю

	
	1. Предоставление родителям информации о работе библиотеки по формированию ЗОЖ;
2. Участие в работе библиотеки:

 - подготовка материалов к темам по ЗОЖ;
 - организация выставок по ЗОЖ

3. Обзор публикаций по теме ЗОЖ

5. Лекция «Почему ребенок начинает курить?»
	Родители
	В теч.года
	Библио текарь

Кл. рук

Педагог - органи

затор,
родком

	5
	Р а б о т а   с   п е д а г о г и ч е с к и м   к о л л е к т и в о м

	
	1. Информирование учителей о новой литературе по формированию ЗОЖ

2. Проведение обзоров по темам: 
«Физкультура и спорт», «Наркотики и наркомания», «Никотин и алкоголь».
3. Консультационно-информационная работа с методическими объединениями учителей-предметников, направленная на выбор литературы по формированию ЗОЖ, подписки на периодическую печать.
	Педагогический коллектив
	1 раз в четверть

1 раз в полуго

дие

сентябрь

январь

1 раз в полуго

дие


	


